
BELLEZA DESDE ADENTRO:  ácido hialurónico 
 

 
 
La naturaleza ofrece lo mejor.  
 
Un buen ejemplo: con tan solo 3 gramos de la sustancia ácido hialurónico, 
un complejo que se encuentra de manera natural en todos los mamíferos, 
se pueden retener en el cuerpo hasta 3 litros de agua. Esta sustancia es 
uno de las primeros agentes activadores “anti aging” y la más usada para 
mantener una piel sana, joven y bella. “ La enorme capacidad de reteción 
de líquidos rellena la piél y  alisa de manera efectiva las arrugas », dice 
Sabine Kästner de Lavera.  
El ácido hialurónico fué descubierto con propósitos medicinales. Para 
tratamientos cosmeticos se obtiene la sustancia por medio la fermentación 
de cepas de bacterias a nivel biotecnológico. 
Nuevos estudios científicos demuestran que esta sustancia « anti aging” 
puede tener mucho más potencial. Por ejemplo pueden penetrar mejor en 
la piel y actuar de forma alisante  moléculas de ácido hialurónico de cierto 
tamaño. 
 
 
Originaltext: 
 

 


